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alla Pernice Bianca

L'itinerario collega stradine, sentieri ed antiche esili tracce, si raccomanda quindi
adeguato allenamento e preparazione specifica.

Il percorso ha inizio in prossimità del Ponte del Passo vicino alla Sede del
Consorzio Riserva Naturale Pian di Spagna (parcheggio, fermata autobus).

Prima tappa: dal Pian di Spagna alla Val Codera
Raggiunto l'abitato di Dascio, per sentieri e mulattiere tra i campi, si raggiunge
il belvedere del Sasso di Dascio da cui si può osservare il Pian di Spagna e parte
del percorso dei giorni seguenti. Proseguendo si raggiunge il tempietto romanico
del XII secolo dedicato a S.Fedelino presso un importante lembo di foresta
alluvionale. Si costeggia il fiume Mera verso nord  fino a Casenda passando da
S. Giovanni all'Archetto, si attraversa il ponte e si torna a Novate per strada
asfaltata.
• Dislivello in salita circa 900 metri, sviluppo intorno ai 22 km, ore previste di
cammino 8. Difficoltà escursionistiche E.

Seconda tappa: da Codera alla Valle dei Ratti
Oltrepassato il torrente Codera su antichi ponti in pietra in direzione “Cola”,
si raggiunge “Il Tracciolino” con il quale si  aggira l'impervia Val Revelaso, per
ricollegarsi all'antico sentiero utilizzato dai valligiani come via di collegamento
con la Valle dei Ratti. Con ripido percorso in ambiente selvaggio si raggiunge
la forcola di Frasnedo (1662 m), da cui si scende  al sottostante omonimo
abitato (1287 m), dove si pernotterà.
• Dislivello in  salita circa 900 metri, sviluppo intorno ai 13 km, ore previste di
cammino 5-6. Difficoltà escursionistiche EE.

Terza tappa: dalla Valle dei Ratti al Rifugio Omio
Da Frasnedo si raggiunge il Bivacco Primalpia (1980 m), salendo poi ai laghetti
ed al Passo omonimo  (2476 m). Attraversando vasti macereti si raggiunge un
intaglio nella cresta delle Cime del Calvo, intorno ai 2700 m, da cui si scende
per una caratteristica cengia con alcune attrezzature nell'anfiteatro della Valle
 dell'Oro per raggiungere il Rifugio Omio.
• Dislivello in salita circa 1600 metri, sviluppo intorno ai 18 km, ore previste di
cammino 8. Difficoltà  escursionistiche EE.

Quarta tappa: dal Rifugio Omio alla Val di Mello
Dal Rifugio Omio si scende verso i Bagni Masino  passando attraverso il
caratteristico alpeggio dell'Alpe dell'Oro. In prossimità della “Baita del fango”
(1590 m. slm)  si devia per raggiungere  lo spettacolare anfiteatro del Pianone
di Porcellizzo. Da qui si scende alle “Baite di Corte Vecchia” (1405 m) e si
imbocca l'antico sentiero per “Brasco” (1386 m) per poi scendere alla “Piana
di Bregolana” e quindi dirigersi verso l'abitato di Cascina Piana in Val di Mello,
dove è possibile pernottare.
• Dislivello in salita circa 700 metri, sviluppo intorno ai 12 km, ore previste di
cammino 5-6.  Difficoltà  escursionistiche E.

Quinta tappa: dalla Val di Mello alla Val di Preda Rossa
Dalla  località “Rasega” in Val di Mello si imbocca la selvaggia Val Romilla.
Salendo per tracce si raggiunge il Passo della Romilla (2546 m), dove si apre
il panorama sul Monte Disgrazia. Scendendo si incrocia a quota 2113 m il sentiero
per il Rifugio Ponti (2559 m). In alternativa si può  scendere alla splendida
Piana di Preda Rossa e pernottare al Rifugio Scotti (1462 m).
• Dislivello in salita circa 1600 metri, sviluppo intorno ai 20 km, ore previste di
cammino 8. Difficoltà escursionistiche EE.

Il nostro itinerario di visita guidata ai S.I.C. si conclude qui, lasciando in ogni
caso libertà di proseguire verso la Val Malenco.

L’itinerario, realizzato da ERSAF nell’ambito del progetto Life Reticnet,
attraversa 5 Siti di Importanza Comunitaria (S.I.C.) e conduce alla scoperta
della variabilità ambientale e paesaggistica dei luoghi, favorendo il recupero
di antiche tracce rese nuovamente leggibili e percorribili al viandante
attento. Il percorso è stato individuato in collaborazione con  le Scuole di
Alpinismo, Scialpinismo e Arrampicata della Valchiavenna e della Val Masino.
Il sentiero, partendo dal Pian di Spagna (200 m), conduce in circa 5 giorni
alla Val di Preda Rossa ai piedi del Monte Disgrazia (3678 m).
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